
Billýs Twist
Choreographie: Ernst Roggeveen
Beschreibung: 48 Count, 2 Call, Beginner
Musik: Shake, Rattle & Roll von Bill Haley & His Comets

Behind, Side, Cross, Kick, Behind, Side, Cross, Kick
1-2 RF hinter LF kreuzen, LF Schritt nach links
3-4 RF vor LF kreuzen, LF nach diagonal links vorn kicken
5-6 LF hinter RF kreuzen, RF Schritt nach rechts
7-8 LF vor RF kreuzen, RF nach diagonal rechts vorn kicken

Cross, Touch, Cross, Touch, Behind, Touch, ¼ Turn Sailor Step
1-2 RF vor LF kreuzen, LF links auftippen
3-4 LF vor RF kreuzen, RF rechts auftippen
5-6 RF hinter LF kreuzen, LF links auftippen
7&8 ¼ Drehung links herum und LF hinter RF kreuzen, RF Schritt nach rechts und LF Schritt

nach links vorn

Swivel Hold 2x, Swivel 4x
1-2 RF Schritt nach diagonal rechts vorn, dabei die linke Ferse nach links drehen, Halten
3-4 LF Schritt nach diagonal links vorn, dabei die rechte Ferse nach rechts drehen, Halten
5 RF Schritt nach diagonal rechts vorn, dabei die linke Ferse nach links drehen
6 LF Schritt nach diagonal links vorn, dabei die rechte Ferse nach rechts drehen
7 RF Schritt nach diagonal rechts vorn, dabei die linke Ferse nach links drehen
8 LF Schritt nach diagonal links vorn, dabei die rechte Ferse nach rechts drehen

Step R, Hold, ½ Turn L, Hold, Jazz Box ¼ Turn R
1-2 Schritt nach vor mit rechts, Halten und mit den Fingern schnippen
3-4 ½ Drehung links herum, Halten und mit den Fingern schnippen
5-6 RF vor LF kreuzen, LF Schritt zurück
7-8 ¼ Drehung rechts herum und RF Schritt nach rechts, LF Schritt nach vor

Kick Ball Step, Walk, Walk, Kick Ball Step, Walk, Walk
1&2 RF nach vor kicken und an linken heransetzen, LF Schritt nach vorn
3 RF Schritt nach vorn, dabei beide Knie beugen und nach rechts drücken
4 LF Schritt nach vorn, dabei beide Knie beugen und nach links drücken
5&6 RF nach vor kicken und an linken heransetzen, LF Schritt nach vorn
7 RF Schritt nach vorn, dabei beide Knie beugen und nach rechts drücken
8 LF Schritt nach von, dabei beide Knie beugen und nach links drücken

Twist 3x, Hitch, Twist 3x, Hitch
1 RF Schritt nach rechts und beide Fersen nach rechts drehen
2 Beide Fersen nach links drehen
3-4 Beide Fersen nach rechts drehen, linkes Knie anheben
5 LF Schritt nach links und beide Fersen nach links drehen
6 Beide Fersen nach rechts drehen
7-8 Beide Fersen nach links drehen, rechtes Knie anheben

Tanz beginnt von vorn!
Viel Spaß beim Üben und Tanzen
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