Bread and Butter Aine

Choreographie: Roz Morgan
Beschreibung: 32 Count, 4 Wall, Beginner
Musik: Shortenin® Bread von Tractors

Chasse Right, Rock Back Right & Left

1&2 RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, RF Schritt nach rechts
3-4  LF Schritt zuriick (RF etwas anheben) und Gewicht vor auf RF

5&6 LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen, LF Schritt nach links
7-8  RF Schritt zuriick (LF etwas anheben) und Gewicht vor auf LF

Tripple Step Forward, ' Pivot, Tripple Step Turning 2 Right, Rock Step

1&2 RF Schritt vorwirts, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwarts

3-4  LF Schritt vorwérts und %2 Rechtsdrehung auf den FuB3ballen, Gewicht auf RF
5&6 !> Rechtsdrehung mit 3 Cha Cha Schritten am Platz (LF RF LF)

7-8  RF Schritt zuriick (LF etwas anheben) und Gewicht vor auf LF

Vine Right, Tripple Step Turning % Right, Rock Step, Tripple Step Turning 'z Left
1-2  RF Schritt nach rechts und LF hinter LF kreuzen

3&4 Vi Rechtsdrehung mit 3 Cha Cha Schritten (RF LF RF)

5-6  LF Schritt vorwiérts, RF etwas anheben und Gewicht zuriick auf RF

7&8 Linksdrehung mit 3 Cha Cha Schritten am Platz (LF RF LF)

Heel Tap wih Toe Touches, Monterey Turn

1-2  Rechte Ferse vorn auftippen und RF an LF heransetzen

3-4  Linke FuB3spitze links auftippen und LF an RF heransetzen

5-6  Rechte FuBspitze rechts auftippen und 2 Rechtsdrehung auf LF & RF zum
7-8  LF heransetzen, Linke FuB3spitze links auftippen und LF an RF heransetzen

Tanz beginnt von vorn!
Viel Spafs beim Uben und Tanzen
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