
C̀ est La Vie
Choreographie: Henrik Gronvold
Beschreibung: 32 Counts, 2 Wall, Beginner
Musik: C´est La Vie von B*witched

Rock Step, Together, Rock Step (2x)
1-2& RF Schritt nach vorn, Gewicht zurück auf den LF verlagern, RF neben LF schließen
3-4 LF Schritt zurück, Gewicht nach vorn auf den RF verlagern
5-6& LF Schritt nach vorne, Gewicht zurück auf den RF verlagern, LF neben RF schließen
7-8 RF Schritt zurück, Gewicht nach vorn auf den LF verlagern

Heel Touch, Together, Right & Left, Heel Touch, Hook, Heel Touch, Together
1& RF Ferse vorn auftippen, RF neben LF schließen
2& LF Ferse vorn auftippen, LF neben RF schließen
3&4 & RF Ferse vorn auftippen, RF vor LF Schienbein kreuzen, RF Ferse vorn auftippen, RF

neben LF schließen
5& LF Ferse vorn auftippen, LF neben RF schließen
6& RF Ferse vorn auftippen, RF neben LF schließen
7&8& LF Ferse vorn auftippen, LF vor RF Schienbein kreuzen, LF Ferse vorn auftippen, LF

neben RF schließen

Step, Step, Out, Out, Hip Circle with Bounces
1-2 RF Schritt nach vorn, LF Schritt nach vorn
3-4 RF kleiner Schritt nach rechts, LF kleiner Schritt nach links
5&.6&7&8 Hüfte gegen den Uhrzeigersinn kreisen und dabei die Fersen abheben (Gewicht am

Ende am LF)

Step ½ Turn, Pivot, Dorothy Wizard Steps
1-2 RF Schritt nach vorn/, 1/2Drehung nach links und LF Schritt nach vorn
3-4 ½ Drehung nach links und RF Schritt zurück, ½ Drehung nach links und LF Schritt

nach vorn
5-6& RF diagonal nach rechts, LF hinter RF Schritt kreuzen, RF Schritt diagonal nach rechts
7-8& LF diagonal nach rechts, RF hinter LF Schritt kreuzen, LF Schritt diagonal nach rechts

Brücke / Tag: nach der 6. Wand (12:00)
 

Heel Switches 4x
1& RF Ferse vorn auftippen, RF neben LF schließen
2& LF Ferse vorn auftippen, LF neben RF schließen
3& RF Ferse vorn auftippen, RF neben LF schließen
4& LF Ferse vorn auftippen, LF neben RF schließen

Tanz beginnt von vorn!
Viel Spaß beim Üben und Tanzen
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