
Ridiǹ

Choreographie: Dave Ingram
Beschreibung: 32 Count, 4 Wall, Beginner, Intermediate
Musik: All You Ever Do Is Bring the Down von Mavericks,

That's What I Like About You von Trisha Yearwood,
Riding Alone von Rednex
oder jeder andere Polka-Musiktitel

Chasse Right, Rock Back Right & Left
1&2 RF Schritt nach rechts, LF an rechten heransetzen und RF Schritt nach rechts
3-4 LF Schritt zurück, RF etwas anheben, Gewicht zurück auf RF
5&6 LF Schritt nach links, RF an linken heransetzen und LF Schritt nach links
7-8 RF Schritt zurück, LF etwas anheben, Gewicht zurück auf LF

Shuffle Forward, Step, Pivot ½ Right, Shuffle Forward, Step, Pivot ¼ Left
1&2 Cha Cha nach vorn (R-L-R)
3-4 LF Schritt nach vorn, ½ Drehung rechts herum auf beiden Ballen, Gewicht am Ende rechts 
5&6 Cha Cha nach vorn (L-R-L)
7-8 RF Schritt nach vorn, ¼ Drehung links herum auf beiden Ballen, Gewicht am Ende links 

Shuffle Forward, Step Pivot ½ Right, Shuffle Forward, Step, Pivot ¼ Left
1-8 wie Schrittfolge zuvor (6 Uhr)

Kick Turn, Kick Back, Stomp R&L, Back, Hold, ½ Turn Left and Hold
1-2 RF nach vorn kicken, ¼ Drehung links herum und RF nach hinten kicken (3 Uhr)
3-4 RF neben linkem aufstampfen, LF auf der Stelle aufstampfen
5-6 RF Schritt zurück, Halten
7-8 ½ Linksdrehung , dabei den LF im Halbkreis herum schwingen und an den RF

heransetzen - Halten

Der Tanz beginnt von vorn!
Viel Spaß beim Üben und Tanzen
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